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I. Пояснительная записка. 
 

1.1. Введение. 

 

Истоки способностей и дарования детей – на кончиках их пальцев.  

От пальцев, образно говоря, идут тончайшие нити – ручейки, которые питают 

источник творческой мысли. Другими словами, чем больше мастерства в детской руке, 

тем умнее ребенок. 

Василий Александрович Сухомлинский 

 

Программа реализуется в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 02.07.2021) "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

2. Национальная стратегия действий в интересах детей на 2018-2027гг. (Указ 

президента РФ от 29.05.2017 № 240); 

3. Государственная программа Российской Федерации "Развитие образования" 

(Постановление от 26 декабря 2017 года N 1642 (с изменениями на 7 июля 2021 года)); 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 ноября 

2018 г. № 196 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (с изменениями на 

30 сентября 2020 года); 

5. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года 

(распоряжение Правительства РФ от 24 апреля 2015 г. №729-р) 

6. Приказ Министерства просвещения РФ от 2 февраля 2021 г. N 38 "О внесении 

изменений в Целевую модель развития региональных систем дополнительного 

образования детей, утвержденную приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 3 сентября 2019 г. N 467”; 

7. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям  

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 01.01.2021 г. 

Программа разработана на основе парциальной образовательной программы «Умные 

пальчики: конструирование в детском саду» Лыковой Ирины Александровны (доктор 

педагогических наук, профессор кафедры начального и дошкольного образования 

АПКиППРО, главный научный сотрудник Института изучения семьи, детства и 

воспитания РАО, ведущий научный сотрудник Института художественного образования и 

культурологии РАО). 

Формирование творческой личности - одна из важнейших задач педагогической 

теории и практики на современном этапе, особенно для детей, имеющих проблемы с 

развитием. 

В настоящее время принципиально меняется содержание образовательного процесса, в 

котором возможно выявление и раскрытие потенциала каждого ребенка, развитие его 

индивидуальности, создание оптимальных условий для обогащения жизненного опыта и 

личностного роста.  

Конструирование способствует умственному, моторному, эмоционально-

эстетическому, волевому развитию детей, совершенствует психические функции: 

зрительное восприятие, воображение, память, мыслительные операции. Оно оказывает на 

учащихся с ограниченными возможностями здоровья большое значение, так как в 

процессе деятельности у них усиливается ощущение собственной личностной ценности, 

активно строятся индивидуальные социальные контакты, возникает чувство внутреннего 



 

контроля и порядка. Кроме этого, творчество оказывает благотворное действие для 

преодоления внутренних трудностей, негативных переживаний, которые до этого 

казались для учащихся непреодолимыми. 

Занятие творчеством развивает у детей наблюдательность, образное и 

пространственное мышление, способствует формированию эстетического восприятия, 

развивает навыки рисования, лепки, вырезания, плетения, способствует развитию мелкой 

моторики, а, следовательно, и когнитивных способностей. 

Художественная деятельность не только оказывает благотворное влияние на личность 

ребенка, раскрывает его творческий потенциал, развивает его интеллект. Учит ребенка 

видеть мир во всей его полноте и красоте, любить свой край и беречь родную природу, 

прививает нравственные ориентиры. Вместе с тем ребенок овладевает такими понятиями, 

как форма, размер и цвет, а также специфическими художественными навыками.  

Внутренний мир ребенка с проблемами в развитии (проблемы речи, задержка 

психического развития, проблемы в эмоционально – личностном развитии) сложен.  

В последнее время в связи с возросшим интересом к закономерностям формирования 

личности ребенка с ограниченными возможностями здоровья, при коррекционном 

воздействии в условиях учреждения наблюдается комплексное использование различных 

психокоррекционных методик, среди которых важное место занимает конструирование. 

Детское конструирование — это целенаправленный процесс создания различных 

изделий и построек, в которых взаимосвязь частей конструкции определяется способом их 

соединения в осмысленное целое. В конструировании естественным образом 

интегрируются разные линии развития ребенка (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие). 

Конструирование  является обязательным компонентом развития базовых и 

творческих способностей ребенка, важнейшим средством умственного, 

художественно-эстетического развития и нравственного воспитания. 

В программе воспитания и обучения в детском саду ставятся задачи постепенного 

формирования у детей с учетом их возрастных возможностей конструктивных навыков и 

умений; развития фантазии и воображения, творческого мышления; воспитания 

самостоятельности, активности, дружелюбия, любознательности, аккуратности, 

трудолюбия и других важных личностных качеств. Эти задачи решаются как на занятиях, 

так и при организации конструктивной деятельности в свободное время и в процессе игр. 

Обеспечивая в процессе конструктивной деятельности всестороннее развитие детей, 

педагог формирует у них жизненно необходимые навыки и умения, раскрывает и 

развивает потенциальные возможности, организует работу так, чтобы ребята обретали 

уверенность в своих силах, стремились создавать красивое, глядя на окружающий мир 

глазами художника; ощущали себя значимыми, умелыми, способными и талантливыми. 

Физическое и психическое развитие  детей дошкольного возраста имеет свои 

особенности.  

 

1.2. Направленность. Программа «Умные пальчики, умелые ладошки» относится к 

художественной направленности.  
 

1.3 Цель и задачи программы 

Цель программы — развитие мелкой и крупной моторики детей через 

конструирование сооружений и осмысленное преобразование различных материалов с 

целью развития логики и, соответственно, речи. 
Миссия программы: 

 • изменение взгляд педагогов и родителей воспитанников (законных 

представителей) на целевые ориентиры дошкольного образования, связанные с 

приобретением детьми опыта освоения, сохранения и дальнейшего развития человеческой 

культуры (на материале конструирования как культуротворческой деятельности);  



 

• содействие открытию педагогами и родителями новых подходов и педагогических 

«инструментов», связанных с проектированием содержания конструирования (и шире — 

всего дошкольного образования) на основе принципа культуросообразности;  

• воодушевление педагогов и родителей на организацию конструирования как 

развивающей и развивающейся деятельности, дающей радость открытия мира, созидания, 

общения, творчества;  

• сплочение педагогов, детей и их родителей в команду единомышленников, вместе 

идущих к общей цели — открытие природы, социума, культуры в процессе увлекательной 

деятельности, дающей возможность каждому реализовать себя;  

• содействие открытию возможности самоактуализации, самоизменения и 

саморазвития каждого участника образовательных отношений.  

Основные образовательные задачи программы: 

 1. Проектирование условий для освоения детьми конструирования как 

преобразующей творческой деятельности человека, познающего окружающий мир и 

создающего человеческую культуру.  

2. Развитие восприятия, мышления и творческого воображения как эмоционально-

интеллектуального процесса «открытия» окружающего мира и самого себя.  

3. Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру во всем его многообразии, становлению картины мира и «Я-

концепции творца».  

4. Создание условий для осмысленного освоения разных материалов и 

универсальных способов их преобразования в предметы или композиции (оригинальной 

конструкции).  

5. Расширение опыта конструктивной деятельности на всех уровнях: восприятие — 

исполнительство — творчество.  

6. Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, 

гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребенка как творческой личности.  

7. Обогащение опыта сотрудничества и сотворчества, формирование умения 

работать в команде, воспитание социально-коммуникативных качеств личности 

растущего человека. 
 

Предметные задачи: 

 ознакомление с видами материалов, их свойствами; 

 обучение практическим навыкам выполнения конструирования; 

 обучение различным приемам работы с бумагой, картоном, пластилином , текстилем, 

конструктором. 

Личностные задачи: 

 воспитание общей трудовой культуры, взаимопонимания, умения работать в 

коллективе; 

 формирование желания творить самостоятельно; 

 умение эстетически подходить к любому виду деятельности. 

  
Метапредметные задачи: 

 развитие фантазии, воображения, интуиции, визуальной памяти; 

 воспитание усидчивости, аккуратности; 

 развитие мелкой моторики дошкольников через занятия декоративно прикладным 

творчеством  

1.4. Актуальность. Программа предлагает инновационный вариант реализации 

задач познавательного, художественно-эстетического и социально-коммуникативного 

развития детей дошкольного возраста на основе принципа культуросообразности. 

Конструирование позиционируется как универсальная деятельность — созидательная, 



 

преобразующая, творческая, в которой каждый ребенок приобретает опыт 

самореализации, самовоспитания, саморазвития. Особенностью авторского подхода 

является моделирование образовательных ситуаций, отражающих путь развития 

человеческой культуры и общества.  

1.5. Новизна заключается в организации усвоения программы ввиду работы в паре 

психолог + педагог дополнительного образования. Программа обеспечена учебно-

методическими пособиями и демонстрационными материалами для каждой возрастной 

группы ДОО. Конструирование позиционируется в Программе как универсальная 

деятельность растущего человека — созидательная, преобразующая, творческая, 

связанная с активным «открытием» окружающего мира, обогащением социокультурного 

опыта, формированием эмоционально-ценностного отношения к действительности, 

становлением «Я - концепции». Результат конструирования не только внешний — 

конкретное изделие или сооружение, но и внутренний — опыт самоактуализации, 

самообразования, самовоспитания, саморазвития. 

1.6. Педагогическая целесообразность программы обусловлена тем, что 

она направлена на мотивацию личности к творчеству и познанию и психокоррекции. 

Раскрывая при этом творческие способности каждого обучающегося, программа поможет 

быть сосредоточенным и усидчивым, терпеливым и аккуратным, бережливым. Программа 

научит создавать изделия декоративно – прикладного искусства своими руками, и видеть 

результат своего труда. 

 

1.7. Отличительная особенность. Программа разработана на основе парциальной 

образовательной программы «Умные пальчики: конструирование в детском саду» 

Лыковой Ирины Александровны (доктор педагогических наук, профессор кафедры 

начального и дошкольного образования АПКиППРО, главный научный сотрудник 

Института изучения семьи, детства и воспитания РАО, ведущий научный сотрудник 

Института художественного образования и культурологии РАО). Программа предлагает 

инновационный вариант реализации задач познавательного, художественно-эстетического 

и социально-коммуникативного развития детей дошкольного возраста на основе принципа 

культуросообразности. 

1.8. Реализации индивидуального образовательного маршрута. Программа в 

настоящий момент не предусматривает реализацию индивидуального образовательного 

маршрута, но не исключает. 

1.9. Продолжительность занятия: занятия проводятся по 1 учебному часу (15 

минут – средняя группа (4 - 5 года), 20 минут – старшая группа (5 - 6 лет), 25 минут – 

подготовительная к школе группа (6 - 7 лет) раз в неделю. 

1.10. Форма обучения: очная. 

1.11.Форма проведения занятий: аудиторная - занятия детей осуществляются в 

специально отведенном кабинете ДОУ по расписанию. Расписание занятий составляется 

для создания наиболее благоприятного режима труда и отдыха детей. 
 

1.12. Адресат программы.  Программа рассчитана на детей от 4 до 7 лет. Занятия 

по программе развивают моторику рук и усиливают тактильные ощущения, помогают 

развитию конструкторского мышления. При составлении программы учитывались 

особенности развития детей. 

 



 

1.13.Срок реализации программы 

Данная программа рассчитана на 36 часов, срок реализации 1 год 

I год обучения – 36 часов 

 

II. Календарный учебный график. 
 

Начало учебного года:04.09.20223г.  

Окончание учебного года: 30.06.2024 г  

Начало учебных занятий: 04.09.2023 г. 

Окончание учебных занятий: 31.05.2024 - 30.06.2024  

Продолжительность учебных занятий: 36 недель. 

Организация работы в период осенних, весенних и летних школьных каникул – 6 

недель. 

Учебный год 2023-2024 
 

Реализация дополнительных 

общеобразовательных программ 

Итого недель в 

учебном году 

Перечень 

организуемых видов 

деятельности детей в 

период каникул 

I полугодие II полугодие  В период осенних, 

весенних, летних 

каникул организация 

профильных 

оздоровительных 

лагерей, работа в 

рамках 

дополнительной 

общеразвивающей 

программы, 

организация 

малозатратных форм 

отдыха, сезонных 

школ. 

Период Кол-во 

недель 

Период Кол-во 

недель 

 

4.09.2023 - 16 15.01.2024- 20 36 недель 

29.12.2023  31.05.2024   

Сроки организации промежуточного и 

итогового контроля реализации 

дополнительных общеобразовательных 

программ 

 

I полугодие II полугодие  

с 18.12.2023 с 20.05.2024  

по 29.12.2023 по 31.05.2024 

 

Регламент образовательного процесса: 

1. Учебные занятия в Учреждении начинаются 04.09.2023 года. 

2. Начало занятий в объединениях первого года обучения не позднее 

01.10.2023 года. 

3. Комплектование групп первого года обучения проводится с 01.09.2023 по 

01.10.2023 года. 

4. Занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором 

Учреждения. 

5. Продолжительность занятий регламентируется Положением «О режиме 

занятий, обучающихся МУ ДО «ЦДТ Прионежского района» 



 

6. Родительские собрания проводятся в объединениях по усмотрению 

педагогов, но не реже 2 раз в год. 

 

III. Учебный план. 
 

№ 

п/п 

Тема занятия Теория Практика Кол-во 

часов 

Форма контроля 

1 «Ах, какой ты маленький 

мой цветочек аленький» 

0,5 0,5 1 наблюдение анализ 

продукта деятельности  

2 « Катись, катись яблочко да 

потарелоч-ке» 

0,5 0,5 1 наблюдение анализ 

продукта деятельности 

3 «Бабочка красавица 

кушайте варенье» 

0,5 0,5 1 наблюдение 

анализ продукта 

деятельности 

4 «Живёт за синей речкой 

кудрявая овечка» 

0,5 0,5 1 Наблюдение 

анализ 

деятельности 

5 «На пеньке на кочке 

выросли грибочки» 

0,5 0,5 1 наблюдение анализ 

деятельности 

6 «Вот она какая спелая 

брусника, лесная 

костяника» 

0,5 0,5 1 Наблюдение анализ 

деятельности. 

7 «Ёжик, ёжик я боюсь, об 

тебя я уколюсь» 

0,5 0,5 1 Наблюдение анализ 

деятельности 

8 «Ваза для осенних листьев» 0,5 0,5 1 Наблюдение анализ 

деятельности 

9 «Осыпается наш сад листья 

по ветру летят» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, анализ 

деятельности 

10 «Паучок, паучок, зацепился 

за сучок» 

0,5 0,5 1 Наблюдение анализ 

деятельности 

11 «Тёплый коврик для 

любимого кота» 

0,5 0,5 1 Наблюдение анализ 

деятельности 

12 «Котя, котенька, коток, котя 

серенький лобок» 

0,5 0,5 1 Наблюдение анализ 

деятельности 

13 «Лапы, морда, мокрый нос, 

это наш Арапка пёс» 

0,5 0,5 1 Наблюдение анализ 

деятельности 

14 «Серые мышки, озорные 

воришки» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, анализ 

деятельности 

15 «Лесные звери шубы 

тёплые одели» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, анализ 

деятельности 

16 «В белых кустиках шары с 

красной грудкой снегири» 

0,5 0,5 1 Наблюдение анализ 

деятельности 

17 «Мама, папа, я снеговиков 

семья» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, анализ 

деятельности. 

18 «Бурый мишка в берлоге 

спит, а белый мишка рыбку 

сторожит» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, анализ 

деятельности 

19 «Румяные заплетёнки, 

рогалики плетёнки» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, анализ 

деятельности 

20 «Кулоны и медальоны» 0,5 0,5 1 Наблюдение, анализ 



 

деятельности 

21 «Брелки «Колокольчики»» 0,5 0,5 1 Наблюдение, анализ 

деятельности. 

22 «Крынка с молоком да 

пряничек с медком» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, анализ 

деятельности 

23 «Крынка с молоком да 

пряничек с медком» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, анализ 

деятельности 

24 «Солонка для слонёнка» 0,5 0,5 1 Наблюдение, анализ 

деятельности 

25 «Солонка для слонёнка» 0,5 0,5 1 Наблюдение, анализ 

деятельности 

26 «Миска и кружка на 

полочке жили, миска и 

кружка друг с другом 

дружили» 

0,5 0,5 1 Совместная работа 

педагога с ребёнком, 

наблюдение 

27 «Миска и кружка на 

полочке жили…» 

0,5 0,5 1 Наблюдение анализ 

деятельности 

28 «Чайная пара» 0,5 0,5 1 Совместная работа 

педагога и ребёнка, 

наблюдение, анализ 

29 «Чайная пара» 0,5 0,5 1 Наблюдение, анализ 

деятельности 

30 «Деревянная ложка да 

глиняная плошка» 

0,5 0,5 1 Совместная работа 

педагога и ребёнка. 

31 «Деревянная ложка да 

глиняная плошка» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, анализ 

деятельности. 

32 «Белая тарелочка да с 

голубой каёмочкой» 

0,5 0,5 1 Совместная работа 

педагога и ребёнка 

33 «Синие цветы да на синем 

поле» 

0,5 0,5 1 Наблюдение, анализ 

деятельности 

34 «Ваза для весенних цветов» 0,5 0,5 1 Совместная работа 

педагога с ребёнком. 

35 «Ваза для весенних цветов» 0,5 0,5 1 Наблюдение, анализ 

деятельности. 

36 «Как мы вымоем пол да 

накроем на стол» 

0,5 0,5 1 Чаепитие с родителями, 

подведение итогов. 

 

IV. Содержание учебного плана  
 

№ 

п/п 

Месяц Число Время 

проведения 

занятий 

Форма занятий Кол-

во 

часов 

Тема занятия Форма 

контроля 

1 Сентябрь 5 9-00 Пластилинография 1 «Ах, какой ты 

маленький мой 

цветочек 

аленький» 

наблюдение 

анализ 

продукта 

деятельности  

2  12 9.00 Объёмная лека + 

конструирование 

1 « Катись, катись 

яблочко да 

потарелоч-ке» 

наблюдение 

анализ 

продукта 



 

деятельности 

3  19 9.00 Пластилинография 1 «Бабочка 

красавица 

кушайте варенье» 

наблюдение 

анализ 

продукта 

деятельности 

4  26 9.00 Пластилинография 1 «Живёт за синей 

речкой кудрявая 

овечка» 

Наблюдение 

анализ 

деятельности 

5 октябрь 3 9.00 

 

Объёмная лепка + 

конструирование 

1 «На пеньке на 

кочке выросли 

грибочки» 

наблюдение 

анализ 

деятельности 

6  10 9.00 Пластилинография 1 «Вот она какая 

спелая брусника, 

лесная 

костяника» 

Наблюдение 

анализ 

деятельности. 

7  17 9.00 Объёмная лепка 1 «Ёжик, ёжик я 

боюсь, об тебя я 

уколюсь» 

Наблюдение 

анализ 

деятельности 

8  24 9.00 Пластилинография 1 «Ваза для 

осенних листьев» 

Наблюдение 

анализ 

деятельности 

9 ноябрь 7 9.00 Объёмная лепка + 

конструирование 

1 «Осыпается наш 

сад листья по 

ветру летят» 

Наблюдение, 

анализ 

деятельности 

10  14 9.00 Объёмная лепка 1 «Паучок, паучок, 

зацепился за 

сучок» 

Наблюдение 

анализ 

деятельности 

11  21 9.00 пластилинография 1 «Тёплый коврик 

для любимого 

кота» 

Наблюдение 

анализ 

деятельности 

12  28 9.00 Объёмная лепка 1 «Котя, котенька, 

коток, котя 

серенький лобок» 

Наблюдение 

анализ 

деятельности 

13 декабрь 5 9.00 Объёмная лепка 1 «Лапы, морда, 

мокрый нос, это 

наш Арапка пёс» 

Наблюдение 

анализ 

деятельности 

14  12 9.00 Пластилинография 

+ объёмная лепка 

1 «Серые мышки, 

озорные 

воришки» 

Наблюдение, 

анализ 

деятельности 

15  19 9.00 Плоская поделка из 

солёного теста 

1 «Лесные звери 

шубы тёплые 

одели» 

Наблюдение, 

анализ 

деятельности 

16  26 9.00 Объёмная поделка 

из солёного теста 

1 «В белых 

кустиках шары с 

красной грудкой 

снегири» 

Наблюдение 

анализ 

деятельности 

17 январь 9 9.00 Плоская картина из 

солёного теста 

1 «Мама, папа, я 

снеговиков 

семья» 

Наблюдение, 

анализ 

деятельности. 

18  16 9.00 Плоская рельефная 

поделка из 

солёного теста 

1 «Бурый мишка в 

берлоге спит, а 

белый мишка 

Наблюдение, 

анализ 

деятельности 



 

рыбку сторожит» 

19  23 9.00 Изготовление 

сдобы из теста. 

1 «Румяные 

заплетёнки, 

рогалики 

плетёнки» 

Наблюдение, 

анализ 

деятельности 

20  30 9.00 Дизайн 

деятельность в 

технике 

тестопластики 

1 «Кулоны и 

медальоны» 

Наблюдение, 

анализ 

деятельности 

21 февраль 6 9.00 Лепка из глины 1 «Брелки 

«Колокольчики»» 

Наблюдение, 

анализ 

деятельности. 

22  13 9.00 Лепка из глины 1 «Крынка с 

молоком да 

пряничек с 

медком» 

Наблюдение, 

анализ 

деятельности 

23  20 9.00 Нанесение узоров 

на готовое изделие 

1 «Крынка с 

молоком да 

пряничек с 

медком» 

Наблюдение, 

анализ 

деятельности 

24  27 9.00 Лепка из глины 1 «Солонка для 

слонёнка» 

Наблюдение, 

анализ 

деятельности 

25 март 5 9.00 Раскрашивание 

поделки 

1 «Солонка для 

слонёнка» 

Наблюдение, 

анализ 

деятельности 

26  12 9.00 Лепка из глины с 

использованием 

гончарного круга 

1 «Миска и кружка 

на полочке жили, 

миска и кружка 

друг с другом 

дружили» 

Совместная 

работа 

педагога с 

ребёнком, 

наблюдение 

27  19 9.00 Нанесение узора на 

поделку после 

обжига 

1 «Миска и кружка 

на полочке 

жили…» 

Наблюдение 

анализ 

деятельности 

28  26 9.00 Лепка из глины с 

помощью 

гончарного круга 

1 «Чайная пара» Совместная 

работа 

педагога и 

ребёнка, 

наблюдение, 

анализ 

29 апрель 2 9.00 Нанесение узора на 

готовое изделие 

1 «Чайная пара» Наблюдение, 

анализ 

деятельности 

30  9 9.00 Лепка из глины с 

помощью 

гончарного круга 

1 «Деревянная 

ложка да 

глиняная 

плошка» 

Совместная 

работа 

педагога и 

ребёнка. 

31  16 9.00 Нанесение узора на 

готовое изделие 

1 «Деревянная 

ложка да 

глиняная 

плошка» 

Наблюдение, 

анализ 

деятельности. 

32  23 9.00 Лепка из белой 1 «Белая тарелочка Совместная 



 

глины с помощью 

гончарного круга 

да с голубой 

каёмочкой» 

работа 

педагога и 

ребёнка 

33 май 7 9.00 Нанесение узора на 

тарелочку 

1 «Синие цветы да 

на синем поле» 

Наблюдение, 

анализ 

деятельности 

34  14 9.00 Лепка из белой 

глины с помощью 

гончарного круга 

1 «Ваза для 

весенних цветов» 

Совместная 

работа 

педагога с 

ребёнком. 

35  21 9.00 Нанесение узора на 

готовое изделие 

1 «Ваза для 

весенних цветов» 

Наблюдение, 

анализ 

деятельности. 

36  28 9.00 Итоговое занятие с 

чаепитием. 

1 «Как мы вымоем 

пол да накроем 

на стол» 

Чаепитие с 

родителями, 

подведение 

итогов. 



V. Планируемые результаты освоения программы 
 

 Предметные результаты: 
 учащиеся будут знать правила безопасности труда при работе с колющими и 

режущими предметами; 

 учащиеся будут знать организацию рабочего места, необходимые инструменты, 

материалы и приспособления для работы; 

 учащиеся научатся приемам ручной работы с текстилем и бумагой; 

 учащиеся будут знать технологию работы с соленым тестом и пластилином; 

 учащиеся будут знать основные геометрические понятия и базовые формы 

оригами; 

 учащиеся будут знать правила личной гигиены при работе с различными 

материалами. 

 

Личностные результаты: 
 у учащихся будет воспитано уважение к нормам коллективной жизни; 

 у учащихся будет сформирована потребность в самосовершенствовании. 

 

      Метапредметные результаты: 
 у учащихся будут сформированы навыки художественного творчества; 

 учащиеся смогут последовательно вести работу (замысел, эскиз, выбор материала и 

 т.д.); 

 у учащихся будут сформированы умения эстетически подходить к любому виду 

деятельности; 

 у учащихся будут воспитаны аккуратность и умение работать в коллективе; 

VI. Методическое обеспечение программы 
 

Программа предусматривает следующие типы занятий: 
 

-комбинированные занятия (сочетание различных видов работ: объяснение, 

закрепление, практические упражнения, самостоятельная работа, проверка, подведение 

итогов; теоретическая часть - сообщение нового) 
-практические занятия (формирование и закрепление умений и навыков - основное 

внимание уделяется практической деятельности, упражнениям). 
Формы проведения занятий: 
-беседы, оживляющие интерес и активизирующие внимание; 
-демонстрация наглядных пособий, позволяющая конкретизировать учебный 

материал (готовые поделки, вышивки, фотографии, презентации); 
-метод непосредственного показа; 
-организация итоговых выставок, конкурсов, ярмарок; 
-подбор иллюстративного материала к изучаемым темам; 
-проведение мастер-классов. 

 

Формы организации занятий: 

-групповая 

-парная 

Образовательные технологии, которые используются при реализации программы: 

- технология проектного обучения, которые дают возможность для развития 

индивидуальных творческих способностей; 



 

-технология игровых методов, в обучении расширяют кругозор, развивают 

познавательную деятельность, формируют определенные умения и навыки, необходимые 

в практической деятельности; 
-здоровьесберегающие технологии позволяют равномерно, во время занятия 

распределять, между детьми, различные виды деятельности; 
-информационно - коммутационных технологий повышает мотивацию к занятиям, 

создают благоприятные условия для лучшего взаимопонимания педагога с ребенком. 
Методы обучения: 

-словесные методы: объяснение, рассказ, беседа; 
-наглядные методы: наблюдение; 
-практические приемы: работы по образцу, индивидуальные  и коллективные работы  

учащихся; 
-объяснительно-иллюстративные: способ взаимодействия педагога и ребёнка. 
-объяснение сопровождается демонстрацией наглядного материала; 
-репродуктивные: учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные 
-способы деятельности. 

На занятиях используются следующие дидактические материалы: 

-наглядные пособия, схемы,  

-образцы изделий,  

-специальная литература (журналы, книги, пособия),  

-технологические карты,  

-видеоуроки,  

-презентации. 

VII. Материально-техническое обеспечение. 
 

Для занятий требуется помещение с хорошим освещением и вентиляцией, 

соответствующее требованиям САНПиН. 

 

VIII. Оценка эффективности реализации дополнительной 

образовательной общеразвивающей программы формы аттестации 
Для оценки эффективности реализации дополнительной образовательной 

общеразвивающей программы «Умные пальчики, умелые ладошки» проводятся 

следующие виды контроля: текущий контроль, промежуточная аттестация, итоговая 

аттестация. 

Текущий контроль проводится на занятиях в соответствии с учебной программой в 

форме педагогического наблюдения и результатами выполнения задания. 

Промежуточная аттестация проводится с целью повышения эффективности 

реализации и усвоения обучающимися дополнительной образовательной программы и 

повышения качества образовательного процесса. Промежуточная аттестация проводится 2 

раза в год как оценка результатов обучения за 1 и 2 полугодия в период с 01 по 31 декабря 

и с 10 по 31мая. Промежуточная аттестация в объединении включает в себя проверку 

практических умений и навыков. Формы проведения промежуточной аттестации: 

выставка, готовое изделие, диагностическая карта, конкурсы, открытое занятие. 

Итоговая аттестация обучающихся по программе «Умные пальчики, умелые 

ладошки» проводится в конце прохождения программы. Итоговая аттестация проводится 

в следующей форме: изготовление и защита творческой работы. 



 

Таблица оценивая результатов работы в рамках освоения 

программы «Умные пальчики, умелые ладошки» (текущая и 

итоговая аттестация) 

 
 

№ ФИО Степень 

увлеченности, 

самостоятельн

ости 

Аккуратность 

в работе 

Применение 

приемов и 

техник  

Творческая 

активность 

Достижения 

(участие в 

конкурсах, 

выставках 

Итого 

        

        

        

 

Оценивается по трёхбалльной системе 

1 – удовлетворительно 

2 - хорошо 

3 - отлично 

 

IX. Используемая литература 
1. Н.А. Горлева «Твоя мастерская» М. Просвещение 2007г. 

2. А.А. Неменская «Твоя мастерская» М. Просвещение 2010г 
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